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Die steirischen Haushalte geben monatlich € 472,001, das sind 5.664,00 Euro pro 

Haushalt im Jahr, für Ernährung und alkoholfreie Getränke aus, in Summe sind das 

bei rund 577.3002 steirischen Haushalten rund 2,7 Milliarden Euro pro Jahr. Daher 

erfassen wir bereits seit 2011 die Preise für den Steirischen AK-Warenkorb. Der 

Steirische AK-Warenkorb 2026 umfasst 17 Lebensmittel des täglichen Einkaufs. 

Insgesamt sind das im Juli 343 Produkte, gegliedert nach Billig-, Bio- und 

Markenprodukte. Die Zusammensetzung des Steirischen AK-Warenkorbes orientiert 

sich im Wesentlichen an den Produkten des Mikrowarenkorbes der Statistik Austria, 

welcher die Produkte des täglichen Bedarfs beinhaltet.  

Die Produkte des Steirischen AK-Warenkorbes wurden, basierend auf den Vorgaben 

des Mikrowarenkorbes, mithilfe der einzelnen Codexkapitel des österreichischen 

Lebensmittelbuches, der Fruchtsaftverordnung und ergänzenden Annahmen, 

insbesondere was die Mengenangaben betrifft, konkretisiert. Diese Konkretisierung ist 

in nachfolgender Tabelle abgebildet. 

 
1Ausgaben ‐ STATISTIK AUSTRIA ‐ Die Informationsmanager, abgerufen am 20.7.2026. 
2 https://www.statistik.at/statistiken/bevoelkerung‐und‐soziales/bevoelkerung/familien‐haushalte‐
lebensformen/privathaushalte, weiterführende Daten: Detailtabellen Privathaushalte, AKE, abgerufen am 
20.7.2026. 
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Tabelle 1 Produkte Steirischer AK-Warenkorb 

 

 

  

1 kg

1 kg

Menge und Maßeinheit

1 kg

300 g

1 kg

Sonnenblumenöl

Spaghetti

Teebutter

Toastschinken

Tomaten

100 g

1 kg

500 g

250 g

Tomaten

Kartoffeln

Mehl

Mischbrot

Orangensaft

Semmeln

Äpfel

Erbsen, tiefgekühlt

Feinkristallzucker

Fruchtjoghurt

Gouda

Vollmilch 3,5%

Vollmilchschokolade

 Steirischer AK-Warenkorb 

Produkte

Äpfel

Fruchtjoghurt

Gouda

Kartoffeln

Spezialbrot

Orangensaft

Produkte

Vollmilchschokolade

10 Stück

1 l

Mikrowarenkorb

Topfengolatsche

Gebäck

Butter

Schinken vom Schwein

Milch 1 l

100 g

1 l

200 g

250 g

1 kg

Melange, Kaffeehaus

Belegtes Gebäck

Pizza, tiefgekühlt

Putenbrustfleisch

Mineral-/Tafelwasser

Flaschenbier

Tageszeitungen
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Eingekauft wurde vom 6.-14. Juli 2026 bei den Supermärkten Interspar und Billa Plus 

sowie den Diskontern Hofer, Lidl und Penny. Im Rahmen dieser Arbeit wurden die 

Preise des Einkauftages inkl. Aktionspreise, nicht aber Kundenkarten-, Rabbattpickerl- 

oder Mengenvorteilspreise berücksichtigt. Wurden Produkte im Handel nicht zu den 

normierten Mengen angeboten, wurde auf die normierte Menge umgerechnet. 

 

Die zusammengefassten Ergebnisse dieser Arbeit sind folgende: 

 Vergleich Preis Billig-, Bio- und Markenwarenkorb:  

Für 17 Produkte des Steirischen AK-Warenkorbes sind im Juli im Durchschnitt 

€ 38,32 zu bezahlen. Der durchschnittliche Warenkorbpreis für die Produktgruppe 

der Billigprodukte beträgt € 23,13, für die Bioprodukte € 51,64 und jener für die 

Markenprodukte € 40,96. Die Preisdifferenz zwischen teuerstem und billigstem 

Warenkorb beträgt rund 123 % oder € 28,51.  
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Tabelle 2 Durchschnittspreise der Produkte des steirischen AK-Warenkorbes nach den 

Produktgruppen - Billig-, Bio- und Markenprodukte Juli 2026 

 

 

  

 Steirischer AK-Warenkorb  Billigprodukte  Bioprodukte  Markenprodukte

Durch-
schnittspreis

An-
zahl

Durch-
schnittspreis

An-
zahl

Durch-
schnittspreis

An-
zahl

Durch-
schnittspreis

An-
zahl

Äpfel 2,48 45 1,49 6 3,13 7 2,52 32

Erbsen, tiefgekühlt 1,34 13 0,57 5 1,87 3 1,79 5

Feinkristallzucker 1,69 12 0,99 5 3,58 2 1,63 5

Fruchtjoghurt 0,77 14 0,58 5 0,82 5 0,92 4

Gouda 2,70 14 1,94 4 3,19 4 2,88 6

Kartoffeln 1,30 17 0,89 5 1,70 5 1,29 7

Mehl 1,31 22 0,71 5 1,39 6 1,54 11

Mischbrot 3,42 14 1,61 5 5,16 3 4,06 6

Orangensaft 2,28 18 1,59 5 2,57 5 2,53 8

Semmeln 2,88 10 2,30 5 3,75 4 2,30 1

Sonnenblumenöl 3,65 9 1,99 4 6,28 2 4,10 3

Spaghetti 1,53 29 0,66 5 1,12 5 1,86 19

Teebutter 2,30 27 1,51 5 2,89 5 2,37 17

Toastschinken 1,74 14 1,23 5 2,89 2 1,77 7

Tomaten 5,08 35 2,85 6 5,90 7 5,43 22

Vollmilch 3,5% 1,52 24 1,32 7 1,74 7 1,52 10

Vollmilchschokolade 2,34 26 0,91 5 3,65 4 2,46 17

Durchschnittspreis Steirischer AK-Warenkorb

17 Produkte

Steirischer 
AK-Warenkorb 
gesamt

 Billigprodukte  Bioprodukte  Markenprodukte

38,32 € 23,13 € 51,64 € 40,96 €
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 Höhe der Preisunterschiede bei Billig-, Bio- und Markenprodukten:  

Die durchschnittliche Preisdifferenz in der Produktgruppe der Billigprodukte beträgt 

im Juli 21,69 %, jene bei den Bioprodukten 54,11 % und jene bei den 

Markenprodukten 114,32 % - d. h. die Preisvergleiche bei Bio- und Markenprodukte 

sind am effizientesten. 

Tabelle 3 Höchste und niedrigste Preise der Produkte des steirischen AK-

Warenkorbes nach den Produktgruppen - Billig, Bio- und Markenprodukte 

 

Billigprodukte Bioprodukte Markenprodukte

min max

Preis-
differenz 

in % min max

Preis-
differenz 

in % min max

Preis-
differenz 

in %

Äpfel 1,09 2,08 90,83 2,21 4,43 100,45 1,89 3,55 87,83

Erbsen, tiefgekühlt 0,57 0,57 0,00 1,48 2,46 66,22 0,94 2,09 122,34

Feinkristallzucker 0,99 0,99 0,00 3,58 3,58 0,00 1,59 1,79 12,58

Fruchtjoghurt 0,58 0,61 5,17 0,76 0,91 19,74 0,87 1,00 14,94

Gouda 1,94 1,94 0,00 3,15 3,29 4,44 1,94 3,99 105,67

Kartoffeln 0,64 1,51 135,94 1,43 1,89 32,17 0,90 1,90 111,11

Mehl 0,71 0,71 0,00 1,23 1,89 53,66 0,94 2,18 131,91

Mischbrot 1,60 1,61 0,63 3,32 6,34 90,96 2,40 5,65 135,42

Orangensaft 1,59 1,59 0,00 2,49 2,69 8,03 1,99 2,99 50,25

Semmeln 2,30 2,30 0,00 3,30 4,20 27,27 2,30 2,30 0,00

Sonnenblumenöl 1,99 1,99 0,00 5,98 6,58 10,03 1,99 5,32 167,34

Spaghetti 0,64 0,75 17,19 0,90 1,89 110,00 0,94 2,37 152,13

Teebutter 1,51 1,51 0,00 2,85 3,04 6,67 1,70 2,79 64,12

Toastschinken 1,16 1,25 7,76 2,89 2,89 0,00 1,19 2,79 134,45

Tomaten 2,37 4,74 100,00 3,78 11,07 192,86 2,84 9,50 234,51

Vollmilch 3,5% 1,32 1,32 0,00 1,70 1,89 11,18 1,23 1,66 34,96

Vollmilchschokolade 0,89 0,99 11,24 2,39 6,84 186,19 0,99 4,79 383,84

durchschnittliche 
Preisdifferenz in % 21,69 54,11 114,32
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 Preisunterschiede aller erfassten Produkte:  

Einen Preisunterschied unter 100 % gibt es bei Fruchtjoghurt, Orangensaft, 

Semmeln und Vollmilch. Preisunterschiede von über 300 % gab es bei Äpfeln, 

Erbsen, tiefgekühlt, Tomaten und Vollmilchschokolade. 

Tabelle 4: Preisunterschiede aller erfassten Produkte Juli 2026 
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 Zu den Preisänderungen gegenüber der Erhebung April 2026:  

Der Durchschnittspreis des Steirischen AK-Warenkorbes, der 17 Produkte 

beinhaltet, ist seit der letzten Erhebung im April 2026 um 7,58 % bzw. um 3,14 Euro 

günstiger geworden. Bei Betrachtung der einzelnen Warenkörbe zeigt sich eine 

Senkung von 0,96 %/0,50 Euro beim Biowarenkorb und von 5,26 %/1,28 Euro bei 

den Billigprodukten. Markenprodukte sind um 7,7 % bzw. um 3,40 Euro gesunken. 

Die Mehrwertsteuersenkung wurde weitergegeben und auf den Kassenbons 

ausgewiesen– die Menge an angebotenen Produkten innerhalb der 

Produktgruppen sowie auch Angebotspreise, die es im April aber nicht im Juli gab, 

lassen die Ergebnisse aber variieren.  
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Tabelle 5: Preisunterschiede aller erfassten Produkte April 2026 

 

 Steirischer AK-Warenkorb  Billigprodukte  Bioprodukte  Markenprodukte

Durch-
schnittspreis

An-
zahl

Durch-
schnittspreis

An-
zahl

Durch-
schnittspreis

An-
zahl

Durch-
schnittspreis

An-
zahl

Äpfel 2,69 60 1,54 6 3,30 9 2,72 45

Erbsen, tiefgekühlt 1,49 15 0,60 5 2,00 5 1,88 5

Feinkristallzucker 1,63 13 0,99 5 3,58 2 1,52 6

Fruchtjoghurt 0,78 15 0,61 6 0,88 5 0,90 4

Gouda 2,91 14 2,11 4 3,20 3 3,25 7

Kartoffeln 1,46 22 0,88 5 1,71 6 1,60 11

Mehl 1,36 22 0,75 5 1,35 5 1,61 12

Mischbrot 3,69 17 1,71 5 5,18 3 4,29 9

Orangensaft 2,52 28 1,59 5 2,57 5 2,77 18

Semmeln 2,86 10 2,26 5 3,70 4 2,50 1

Sonnenblumenöl 4,05 9 1,99 3 6,05 3 4,10 3

Spaghetti 1,68 31 0,70 4 1,18 5 1,98 22

Teebutter 2,46 29 1,61 5 3,03 5 2,53 19

Toastschinken 1,71 13 1,26 5 2,89 1 1,87 7

Tomaten 6,34 36 3,55 5 6,45 7 6,89 24

Vollmilch 3,5% 1,63 27 1,39 8 1,85 8 1,64 11

Vollmilchschokolade 2,20 28 0,89 5 3,22 4 2,33 19

Durchschnittspreis Steirischer AK-Warenkorb

17 Produkte

Steirischer 
AK-Warenkorb 
gesamt

 Billigprodukte  Bioprodukte  Markenprodukte

41,46 € 24,42 € 52,14 € 44,36 €


