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Einleitung

Das individuelle Verbraucherinteresse einerseits und die grof3e Bedeutung von Obst
und Gemuse in der Ernahrungspyramide andererseits, waren Anlass diesen bedeu-
tenden Lebensmittelbereich genauer zu betrachten. Im Jahr 2017 hat die Arbeiterkam-
mer Steiermark das Angebot, die Preise und die Preisentwicklung von Obst- und Ge-

muse im steirischen Lebensmittelhandel unter die Lupe genommen.

Der Obst- und Gemusewarenkorb umfasst Gemuse nach den unterschiedlichen Ver-
wendungsgruppen, wie beispielsweise Kaferbohnen aus dem Bereich der Hulsen-
frichte oder Karotten und Knollensellerie aus dem Bereich des Wurzelgemuses.

Analog dazu wurden im Obstbereich aus der Gruppe Kernobst Apfel und Birnen er-
fasst, beziehungsweise aus dem Bereich der Sudfrichte Bananen und Orangen. Eine
Liste der erfassten Produkte des Obst- und Gemusewarenkorbes befindet sich in der

nachfolgenden Tabelle.

Tabelle 1: Produkte des Obst- und Gemiisewarenkorbes

Gruppe Obst erfasstes Produkt
Kernobst Birnen

Kernobst Apfel

Beerenobst Erdbeeren
Beerenobst Weintrauben
Sudfrichte Orangen
Sudfrichte Bananen

Gruppe Gemiise erfasstes Produkt
Blattgemuse Butterhauptl
Blattgemise Vogerlsalat
Zwiebelgemiise Zwiebel gelb
Blitengemise Karfiol

Wurzelgemiise

Knollensellerie

Wurzelgemuse Karotten
Kohlgemduse Kohlrabi
Kohlgemduse Weillkraut
Hulsenfruchte Ké&ferbohnen
Fruchtgemise Gurke
Fruchtgemise Paprika grin




Eingekauft wurden im Rahmen dieser Erhebung alle diesbezuglich im Handel ange-
botenen Produkte, in den Supermarkten Interspar, Billa und Merkur sowie bei den
Discountern Hofer, Lidl und Penny. Es wurden jeweils in jedem Quartal 2017 ein Ein-
kaufsdurchgang durchgefiihrt, um einerseits die Preisentwicklung zu beobachten und
andererseits das Angebot der Waren im Jahresverlauf abzubilden.

So wurden in Summe im Janner 175, im April 178, im August 183 und im November
195 Obst - und Gemuseprodukte eingekauft, erfasst und ausgewertet. Betrachtet
werden die 17 Obst- und Gemuseprodukte auch nach den Angebotskriterien ,Billigli-
nie“, ,Bio-“ und ,Markenprodukt®. Im Besonderen galten folgende Grundsatze bei die-
ser Erhebung:

e Erfasst wurden die Verkaufspreise des Einkaufstages in Euro inkl. MwSt., An-
gebote wurden als solche erfasst, aber nicht extra ausgewiesen. Unberucksich-
tigt blieben ebenso Kundenkartenangebote oder Mengenvorteilspreise.

¢ Die Preisangaben in den folgenden Tabellen und Grafiken beziehen sich immer
auf die normierte Menge, das ist ein Kilogramm oder ein Stuck. Wurden die er-
fassten Produkte nicht in dieser Menge angeboten, dann wurde auf die normierte
Menge umgerechnet.

¢ Alle zu den jeweiligen Zeitpunkten angebotenen und eingekauften Produkte wur-

den erfasst und in der Auswertung berlcksichtigt.

Von Interesse sind im Rahmen dieser Erhebung insbesondere folgende Untersu-
chungsfragen, welchen einzeln nachgegangen wird:
e Frage 1: Preisanalyse von Supermarkt und Discounter, nach den Produktgrup-
pen Billig, Bio und Marke und nach Anbietern
e Frage 2: Herkunft der Waren.
e Frage 3: Wie sieht es mit den Preisen und der Preisveranderung im Ablauf der
Jahreszeit aus? Findet die regionale Haupterntezeit Niederschlag in den Prei-

sen?



Kapitel 1: Darstellung der durchschnittlichen Quartalspreise

In diesem Kapitel werden die Durchschnittspreise der einzelnen Obst- und Gemuse-
arten nach Quartal, den Produktgruppen Billig, Bio und Marke und nach Supermarkten
beziehungsweise Discountern dargestellt. Und in der Tabelle 4 wird die Preisdifferenz

des gunstigsten bzw. teuersten Produktes einer Produktgruppe betrachtet.

Tabelle 2: Durchschnittspreise im Handel 2017

Menge [Produkte Janner 2017 April 17 August 17| November 17|Preisdifferenz
1kg Apfel 2,52 2,43 2,77 2,51 13,88 %
1kg Bananen 1,73 1,65 1,73 1,81 9,45 %
1kg Birnen 2,42 2,54 2,36 2,46 7,31%
1Stick [Butterhduptl 1,22 0,89 0,75 0,89 62,48 %
1kg Erdbeeren 6,89 5,48 6,97 8,96 63,65 %
1Stuck [Gurke 1,05 1,12 0,85 1,01 32,60 %
1kg Kaferbohnen 9,98 9,98 10,13 9,98 1,50 %
1Stuck [Karfiol 2,05 2,09 1,84 1,63 28,06 %
1kg Karotten 1,38 1,46 1,50 1,44 4,03 %
1lkg Knollensellerie 1,44 1,37 1,76 1,45 28,14 %
1Stuck [Kohlrabi 0,80 0,86 0,77 0,83 11,26 %
1kg Orangen 1,93 1,77 2,68 1,92 51,80 %
1Stuck [Paprikagrin 0,94 0,93 0,65 0,92 45,40%
1kg Vogerlsalat 13,52 15,29 16,48 15,08 9,25%
1lkg Weintrauben 4,60 4,48 3,25 4,06 41,40 %
1kg Weilkraut 0,81 1,13 0,94 0,90 39,29%
1kg Zwiebel gelb 1,79 1,25 1,57 1,63 42,39 %
durchschnittlicher Warenkorbpreis 55,06 54,72 56,99 57,50 5,08 %

Die hochsten durchschnittlichen Preise sind farblich rot gekennzeichnet; die niedrigs-
ten grun. Beachtenswert stabil stellt sich der gesamte Warenkorbpreis im Jahresab-
lauf — vom Janner, April, August und November — dar. Die Preise im Betrachtungs-
zeitraum schwankten lediglich um rund 5 Prozent. Die Preisschwankungen einzelner
Produkte sind oftmals recht hoch; die hochsten verzeichnen Erdbeeren, Butterhauptl
und Orangen. Nahe an der Preisstabilitat befinden sich die Kaferbohnen mit 1,5 Pro-
zent bzw. die Karotten mit 4 Prozent.

In der nachsten Darstellung werden die Quartalspreise der einzelnen Anbieter und

ihre Produktlinien Billig, Bio, Marke dargestellt.



Tabelle 3: Quartalspreise im Durchschnitt nach Produktgruppen und Anzahl

Durchschnittspreise und Anzahl der Produkte vom Discounter
Produkte Janner April August November
Bio |Anzahl| Marke|Anzahl| Bio | Anzahl|Marke|Anzahl| Bio | Anzahl| Marke|Anzahl| Bio |Anzahl| Marke | Anzahl
Apfel 2,79 3 19 | 10 | 2,79 4 19 | 13 | 2,79 2 2,25 9 2,79 3 217 | 16
Bananen 1,49 1 1,53 4 2,00 1 1,44 5 1,99 2 1,28 3 1,99 1 1,54 4
Birnen 2,98 1 1,89 6 2,99 1 2,08 6 2,99 1 1,77 5 2,98 2 2,03 5
Butterhauptl 1,12 3 0,99 2 0,69 2 0,69 1
Erdbeeren 6,56 2 3,31 3 5,97 2
Gurke 1,44 2 0,76 3 1,49 2 0,84 4 0,66 3 1,19 2 0,79 3
Kaferbohnen 9,98 1 9,98 1
Karfiol 1,79 1 1,99 1 1,79 1 1,69 2 1,69 2
Karotten 1,38 3 0,76 3 1,38 3 0,89 3 1,48 2 0,89 2 1,48 3 0,79 2
Knollensellerie | 1,59 1 0,89 2 0,99 3 1,22 3
Kohlrabi 0,61 3 0,59 2 0,59 2 0,64 2
Orangen 1,32 3 1,75 4 1,49 2 1,39 7 1,79 3 1,79 1 1,16 4
Paprika griin 0,80 1 0,48 2
Vogerlsalat 10,73 2 10,33 2 10,32 1 12,25 3
Weintrauben 3,28 3 3,98 3 3,98 2 2,01 4 3,60 5
Weisskraut 0,59 3 0,99 2 0,69 2 0,64 3
Zwiebel gelb 1,69 3 1,66 3 0,40 2 1,59 2 0,50 3 1,59 3 0,92 3
Durchschnittspreise und Anzahl der Produkte von Supermarkten
Produkte Janner April August November
Billig| Anzahl| Bio Anzahl| Marke|Anzahl |Billig Anzahl Bio Anzahl Marke|Anzahl|Billig Anzahl Bio Anzahl Marke|Anzahl Billig Anzahl Bio Anzahl Marke|Anzahl
Apfel 149 1 |331 5 |262| 19 [169] 1 [289] 4 | 259| 23 |168] 1 415 2 | 290 23 |168) 2 |36 6 | 258 | 32
Bananen 139 3 225 3 | 199 2 |129] 2 218 2 | 176 3 (L9 2 |225 3 |L75] 3 [139] 1 |225| 3 | L8| 4
Birnen 129] 3 (374 2 | 299| 6 |18 2 3150 6 129 1 49| 1 |25 | 4 [129) 1 |49 1 |283| 7
Butterhauptl 179 1 1 112] 3 079 2 079 3 0% | 3
Erdbeeren 72| 3 99%| 1 [5%8| 4 747 4 8% | 2
Gurke 09| 3 1590 1 | 109| 2 149 1 |08 3 159 1 1092 3
Kéferhohnen 998 | 3 998 | 2 1013 4 998 | 3
Karfiol 20 1 |19 2 249 1 |19 1 19] 2 159 3
Karotten 238 3 | 099 3 2381 3 | 119 3 238 3 | L16| 4 238 3 | 1L04| 4
Knollensellerie 176 | 3 1,75 3 176 3 169| 3
Kohlrabi 09| 3 09 1 [0%9] 3 08| 3 0% | 3
Orangen 24 4 | 214] 6 2491 2 | 220 4 49| 2 | 229 5 249 2 | 23] 4
Paprika griin 0% | 2 097 4 076 | 3 092 3
Vogerlsalat 1538 3 238 1 |1624| 3 238 1 |1657| 3 1678 5
Weintrauben 58] 5 4781 5 (179 1 [5%] 2 |319] 8 432 9
Weisskraut 114 2 12| 3 119 2 16| 3
Zwiebel gelb 2250 3 | 165| & |040| 1 143 8 |050| 1 |243) 3 |18 | 6 |040] 1 [239 3 |[L719] 7

Diese Darstellung zeigt auch die Auswahimaoglichkeiten flr die Konsumentinnen. Die

grofte Vielfalt verzeichnen die Markenprodukte gefolgt von den Bioprodukten. Billigli-

nien im Obst- und Gemusebereich sind kaum und ausschliel3lich im Supermarktbe-

reich vorhanden.




Tabelle 4: Preisunterschiede glinstigstes und teuerstes Produkt in Prozent

Differenz Differenz Differenz Differenz

Menge |Produkte Janner 2017 April 2017 August 2017 | November 2017
lkg Apfel 360,00 218,38 183,85 362,31
lkg Bananen 83,33 73,63 82,42 79,94
lkg Birnen 208,53 286,05 286,05 286,05
1Stiick |Butterhduptl 126,58 25,32 14,49 43,48
lkg Erdbeeren 33,56 234,23 100,00 25,13
1Stick |Gurke 115,94 101,27 282,05 101,27
1lkg Kaferbohnen 0,00 0,00 6,01 0,00
1Stick |Karfiol 39,11 39,11 17,75 99,00
lkg Karotten 244,93 244,93 167,42 201,27
1lkg Knollensellerie 126,58 80,92 5,83 80,81
1Stick |Kohlrabi 125,00 67,80 67,80 67,80
1lkg Orangen 201,43 173,52 178,40 288,90
1Stlick |Paprika griin 11,24 24,53 165,77 25,32
lkg Vogerlsalat 66,99 116,81 116,81 66,95
lkg Weintrauben 217,01 25,25 301,34 101,10
lkg Weisskraut 229,45 63,60 73,33 134,55
1kg Zwiebel gelb 798,91 574,58 1038,44 795,12

Die groften Preisdifferenzen zwischen gunstigstem und teuersten Produkt tGber das

ganze Jahr betrachtet waren bei Zwiebeln zu finden sowie bei den Apfeln in den Mo-

naten Janner und November, daher lohnt sich hier ein Preisvergleich besonders. Kaum

ein Unterschied war bei Kaferbohnen festzustellen.




Kapitel 2: Herkunftsangaben der Produkte des Obst- und Gemiise-

warenkorbes

Von besonderem Interesse fur Konsumentinnen ist naturlich auch die Herkunft der
Produkte. Die Anzahl der Angaben nach Landern, die auf den Produktverpackungen
angebracht bzw. bei unverpackter Ware im Geschaft angegeben waren, sind in der

Tabelle 5 zusammengefasst.

Tabelle 5: Herkunftsangaben nach Landern und Quartal

Herkunft Janner April August | November
Osterreich 76 80 76 116
Italien 44 35 38 32
Spanien 25 20 8 17
Niederlande 2 5

Griechenland 2 3
Belgien 1 3 8 1
Frankreich 1 1 3 1
Stidafrika 5 4 15 3
Dominikanische Republik 2 1 3 3
Neuseeland 3 1
Indien 5

Stidamerika 11 17 19 12
k.A. 7 5 2 5
Sonstige 1 2 8 1




Grafik 1

Die Anzahl und die Haufigkeit nach Landern bzw. Quartal wird nachfolgend gra-

fisch dargestellt.
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Das Ergebnis zeigt fiir alle Jahreszeiten, dass das Angebot von Produkten aus Os-
terreich in den betrachteten Zeitraumen zwischen 42 Prozent und 59 Prozent liegt;
gefolgt vom sldlichen Nachbarn Italien mit Werten zwischen 16 und 25 Prozent. Pro-
minente Platze im Angebotsbereich nehmen auch Spanien und Stidamerika ein. Zu
den hohen Werten tragt insbesondere die Vielfalt der Produkte zu den Haupternte-

zeiten bei.


http:minentePl�tzeimAngebotsbereichnehmenauchSpanienundS�damerikaein.Zu

Kapitel 3: Preise und der saisonale Aspekt

Viele Ernahrungsempfehlungen stellen auf saisonale und regionale Waren ab. In
diesem Kapitel wird die regionale Haupterntezeit den Durchschnittspreisen des
Obst- und Gemusewarenkorbes gegenubergestellt.
Zur Feststellung der Haupterntezeiten wurden hier 4 Saisonkalender herangezogen:
1. Bewusstkaufen.at - das bringt’s nachhaltig des Landwirtschaftsministeri-
ums’: Die regionale Verfiigbarkeit ist bei diesem Kalender Voraussetzung;
die Haupterntezeiten der Produkte sind unten eingetragen.
2. Saisonkalender, GESUNDheit.gv.at?
3. Obst und Gemiise Saisonkalender der Umweltberatung?®
4. Saisonal steirisch genieRen - Steirische Erndhrungspyramide*; wobei die
Jahreszeiten sind folgenden Monaten zugeordnet sind: Winter - Janner, Frih-

ling - April, Sommer - August, Herbst - November.

Die Haupterntezeiten dieser Saisonkalender wurden in der nachfolgenden Tabelle nu-
merisch eingetragen. Die Haupterntezeiten der einzelnen Saisonkalender differieren
jedoch. So wurden zur Feststellung, ob das saisonale Obst und Gemuse in der Haupt-
erntezeit gunstig oder teuer ist, jener Zeitpunkt, wo die meisten Saisonkalender die
Haupterntezeit ausgewiesen haben mit dem jeweiligen Preis in Verbindung gebracht.

Die Ergebnisse aus dieser Darstellung zeigen sich wie folgt: Zum Beispiel fir Apfel
wird der August als Haupterntezeit von drei Saisonkalendern ausgewiesen (von Ka-
lender Eins, Zwei und Drei) und in der Tabelle ockerfarben hinterlegt; das Ergebnis ist,
dass fiir die Apfel in der Haupterntezeit der hochste Preis bei Superméarkten und Dis-
countern fur die Erhebungszeitraume Janner, April, August und November festgestellt
wurde. Somit gibt es in dieser Erhebung keine Ubereinstimmung der Haupterntezeit

von Apfeln mit glinstigen Preisen.

TVgl. https://www.bewusstkaufen.at/uploaded-docs/BK _Saisonkalender1282917245.pdf?fol-

der=saisonkalender

2Vgl. https://www.gesundheit.gv.at/leben/ernaehrung/saisonkalender/inhalt

3 Vgl. http://www.umweltberatung.at/saisonkalender-obst-und-gemuese

4 Vgl. http://www.gscheitessen.at/steirische-ernaehrungspyramide
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http:Bewusstkaufen.at

Saisonale Zeitraume mit gunstigen Preisen bei Supermarkten und Diskontern stimmen

bei Butterhauptl, Gurke, Karfiol, Kohlrabi, grunem Paprika und Weintrauben Uberein.

Eine teilweise Ubereinstimmung war je nach Anbieter fiir Birnen, Kaferbohnen und

Vogerlsalat zu verzeichnen.



Tabelle 6: Jahresubersicht Quartalsentwicklung 2017

Preise in EUR inkl. MwSt.

Produkte Janner April August November
Apfel, 1kg Saison It. Kalender 2 2 1/2/3 2/4
Durchschnittspreis Discounter 2,15 2,15 2,35 2,27
Durchschnittspreis Supermarkt 2,71 2,60 2,95 2,62
Birnen, 1kg Saison It. Kalender 2 - 1/2/3 1/2/4
Durchschnittspreis Discounter 2,05 2,21 1,98 2,30
Durchschnittspreis Supermarkt 2,66 2,82 2,75 2,59
Butterhauptl, 1Stk. [Saison It. Kalender - - 1/2/3 -
Durchschnittspreis Discounter 1,12 0,99 0,69 0,69
Durchschnittspreis Supermarkt 1,29 0,79 0,79 0,96
Erdbeeren, 1 kg Saison It. Kalender - 4 2/3 -
Durchschnittspreis Discounter 6,56 3,31 5,97 -
Durchschnittspreis Supermarkt 7,12 6,77 7,47 8,96
Gurke, 1Stk. Saison It. Kalender - - 1/2/3/4 -
Durchschnittspreis Discounter 1,03 1,06 0,66 0,95
Durchschnittspreis Supermarkt 1,09 1,26 0,99 1,09
Kaferbohnen, 1kg [Saison It. Kalender - - - 4
Durchschnittspreis Discounter 9,98 9,98 - -
Durchschnittspreis Supermarkt 9,98 9,98 10,13 9,98
Karfiol, 1 Stk. Saison It. Kalender - 4 1/2/3 2
Durchschnittspreis Discounter 1,89 1,79 1,69 1,69
Durchschnittspreis Supermarkt 2,16 2,24 1,99 1,59
Karotten, 1kg Saison It. Kalender 2 2 1/2/3/4 2
Durchschnittspreis Discounter 1,07 1,14 1,19 1,20
Durchschnittspreis Supermarkt 1,69 1,78 1,68 1,61
Knollensellerie, 1 kg [Saison It. Kalender 2 2 1/2/3 2/4
Durchschnittspreis Discounter 1,12 0,99 - 1,22
Durchschnittspreis Supermarkt 1,76 1,75 1,76 1,69
Kohlrabi, 1 Stk. Saison It. Kalender - 4 1/2/3 -
Durchschnittspreis Discounter 0,61 0,59 0,59 0,64
Durchschnittspreis Supermarkt 0,99 0,99 0,89 0,96
Paprika griin, 1Stk. [Saison It. Kalender - - 1/2/3/4 -
Durchschnittspreis Discounter - 0,80 0,48 -
Durchschnittspreis Supermarkt 0,94 0,97 0,76 0,92
Vogerlsalat, 1 kg Saison It. Kalender 1/2/3/4 2 - 1/2/3
Durchschnittspreis Discounter 10,73 10,33 10,32 12,25
Durchschnittspreis Supermarkt 15,38 17,77 18,02 16,78
Weintrauben, 1kg |Saison It. Kalender - - 1 4
Durchschnittspreis Discounter 3,28 3,98 2,67 3,60
Durchschnittspreis Supermarkt 5,38 4,78 3,57 4,32
WeiRkraut, 1 kg Saison It. Kalender - - 1/2/3 1/2/4
Durchschnittspreis Discounter 0,59 0,99 0,69 0,64
Durchschnittspreis Supermarkt 1,14 1,22 1,19 1,16
Zwiebel gelb, 1kg |Saison It. Kalender - - 1/2/3 2/4
Durchschnittspreis Discounter 1,69 1,15 0,93 1,26
Durchschnittspreis Supermarkt 1,81 1,31 1,89 1,83
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Wie sich zeigt, ist der Zeitraum in dem das jeweilige Produkt laut Saisonkalender bei
uns Saison hat, nicht unbedingt eindeutig mit hdheren oder niedrigeren Preisen ver-
bunden. Bei den Apfeln kénnte dies méglicherweise auch daran liegen, dass die Ap-
felernte aufgrund der Frostschaden im Fruhjahr 2017, die Apfelernte geringer ausfiel

als Ublich®.

Zusammenfassend kann aus dieser Arbeit aus Verbraucherlnnenperspektive festge-
halten werden, dass die Preisspannen zwischen Supermarkten und Diskontern be-
achtlich sind. Bei den Markenprodukten wurde eine beachtliche Angebotsvielfalt fest-
gestellt und dass die sogenannte Saisonware nicht immer automatisch mit preis-

gunstig verbunden werden kann, weil hier Erntegriinde eine wesentliche Rolle spie-

len.

5Vqgl. http://steiermark.orf.at/news/stories/2863035/
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