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Die Einstufung

 Pflegebedarf = Pflegestunden / Monat

 Notwendige Verrichtungen im persönlichen

Lebensbereich z.B.: 

• An- und Auskleiden

• Reinigung bei Inkontinenz



3

Die Einstufung

• Fortbewegung und Lagewechsel

• Tägliche Körperpflege

• Zubereitung und Einnahme von Mahlzeiten

• Verrichtung der Notdurft
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Die Einstufung

 Berechnung anhand von Richtsätzen

 z.B.:

• An- und Auskleiden = 2 x 20 min (20 h/M)

• Essenszubereitung = 1 h (30 h/M)

• Verrichtung der Notdurft = 4 x 15 min (30 h/M)
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Die Einstufung

 Hilfsverrichtungen im sachlichen Lebensbereich z.B.: 

 Reinigung der Wohnung

 Beschaffung von Lebensmitteln und Medizin

 Pflege der Leib- und Bettwäsche

 Begleitung außer Haus



6

Die Einstufung

Pflegestufe Pflegebedarf Pflegegeld

1 mehr als 65 Stunden € 165,40

2 mehr als 95 Stunden € 305,00

3 mehr als 120 Stunden € 475,20

4 mehr als 160 Stunden € 712,70
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Die Einstufung

Pflegestufe Pflegebedarf Pflegegeld

5 mehr als 180 Stunden
+ außergew. Pflegeaufwand

€ 968,10

6 mehr als 180 Stunden
+ Eigen- oder Fremdgefährdung

/
+ zeitlich unkoordinierbare

Betreuungsmaßnahmen 

€ 1.351,80
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Die Einstufung

Pflegestufe Pflegebedarf Pflegegeld

7 mehr als 180 Stunden
+ keine zielgerichtete 

Bewegung der Extremitäten mit 
funktioneller Umsetzung

€ 1.776,50
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Mindesteinstufungen

 Querschnittlähmung / Beinamputation / genetischen 

Muskeldystrophie / Encephalitis disseminata / infantilen 

Cerebralparese & selbständiger Gebrauch eines 

Rollstuhls

 Pflegegeldstufe 3 – 5
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Mindesteinstufungen

 Hochgradig sehbehinderte Personen

 Pflegegeldstufe 3

 Blinde Personen

 Pflegegeldstufe 4

 Taubblinde Personen

 Pflegegeldstufe 5


