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Quelle Bundesmlnlstenum fur Gesundheit I-jandbuch Alkqhol OSterreich




 MEHR VOM LEBEN“ FUR BETRIEBE

ALKOHOLPRAVENTION

Infoblatt zur Férderung von alkoholpraventiven
MalRnahmen in Betrieben in der Steiermark

https://www.mehr-vom-leben.jetzt/



https://www.mehr-vom-leben.jetzt/

Forderpakete ab Fruhjahr 2020

,Mehr vom Leben - Einstiegsberatung*
max. € 400,00
Ziele und Moglichkeiten des Mehr vom Leben- Angebotes

»,Mehr vom Leben - Projektbegleitung*
max. € 6.000,00

Implementierung einer Alkoholpraventionsstrategie im
Betrieb

,Mehr vom Leben — Coaching*
Kurzintervention bei Auffalligkeiten

»,Mehr vom Leben fur Lehrlinge*
In Ausarbeitung




Empfehlungen

2 Tage in der Woche keinen Alkohol
* keinen uberreden

* Alkoholfrei anstof3en

* Punktnuchternheit

° Vorbild sein

* Jugendschutz einhalten

* ,hein” sagen




