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zeigen problematisches Konsumverhalten 

52.000 sind alkoholabhängig 
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  Förderpakete ab Frühjahr 2020 

„Mehr vom Leben - Einstiegsberatung“ 
max. € 400,00
Ziele und Möglichkeiten des Mehr vom Leben- Angebotes 

„Mehr vom Leben - Projektbegleitung“ 
max. € 6.000,00 
Implementierung einer Alkoholpräventionsstrategie im
Betrieb 

„Mehr vom Leben – Coaching“ 
Kurzintervention bei Auffälligkeiten 

„Mehr vom Leben für Lehrlinge“
in Ausarbeitung 



 

 

 

 

Empfehlungen 

• 2 Tage in der Woche keinen Alkohol 

• keinen überreden 

• Alkoholfrei anstoßen 

• Punktnüchternheit 

• Vorbild sein 

• Jugendschutz einhalten 

• „nein“ sagen 


